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PROTOKOLL

PSORIASIS- OG EKSEMFORBUNDETS LANDSMOTE
QUALITY AIRPORT HOTELL GARDERMOEN 22. — 24. april 2022

Landsmgtet pnet med ett minutts stillhet for & minnes alle som har gatt bort i lgpet av
landsmgteperioden 2018-2021(2022).

Valgkomiteens leder Jane K. Vaksdal la fram valgkomiteens innstilling pa nytt sentralstyre og
ny kontrollkomité for landsmgteperioden 2021-2024 under programmet fredag kveld.

S5AK1 NAVNEOPFROP

Tord Johansen foretok navneopprop og det var 66 landsmetedelegater tilstede, med totalt 70
stemmer.

SAK 2 GODKJENNING AV FULLMAKTER

Fullmaktene ble levert skriftlig og ble registrert. Det var 66 stemmeberettigede og 4
fullmakter ved metestart, totalt 70 stemmer.

SAK3 GODKJENNING AV INNKALLING

Innkallingen til landsmetet ble sendt ut 18. mars 2021. Fristen for & sende ut innkalling er
ifelge vedtektene 1. mai i landsmetearet. Det ble pa representantskapsmetet 4. september
vedtatt & utsette landsmaetet til april 2022 pa grunn av den pagéende koronasituasjonen.
Sentralstyret vedtok i sitt mete 15.9.2021 at landsmatet gjennomferes 22.-24. april 2022.
Informasjon om dette ble sendt til lokallag, fylkeslag og representantskapet 22. september
2021. Oppdatert innkalling ble sendt 6. desember 2021.

Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Innkallingen ble godkjent

SAK 4 GODKJENNING AV SAKSLISTE
Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Sakslisten ble godkjent
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SAK 5 GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN
Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Forretningsorden ble godkjent

SAK 6 VALG AV DIRIGENT

Tord Johansen presenterte forslag til dirigent - Knut Magne Ellingsen.

Vedtak:
Knut Mague Ellingsen ble valgt til dirigent

Ellingsen ba Landsmetet om en endring av rekkefolge av saker. Sak 18, 19 og 20 behandles etter sak
13. Etterpd behandles sak 14-17 og 21-22.

Ordet til saken: Delegat nr. 1 Tord Johansen og delegat nr. 14 Knut Svela.

Forslaget ble godkjent av landsmatet.

SAK 7 VALG AV REFERENTER

Vedtak:
Mari Overgaard, Thea Kristine Lande og Edita Daulova ble valgt til referenter

SAK 8 VALG AV TO DELEGATER TIL A UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN

Vedtak:
Jeanette Strand og Viggo Johnsen underskriver protokollen

SAK?9 VALG AV TELLEKORPS

Vedtak:
Stein Johnny Heggestad, Ole Gjerdalen og Liv Reidun Nesse fungerer som tellekorps.

SAK 10 VALG AV REDAKSJONSKOMITE

Vedtak:
Kenneth Waksvik, Martin Tangsveen, Jan Erik Haugom og Eldrid Oftestad (sekretar)
fungerer som redaksjonskomite.

SAK 11 GODKJENNING AV REGNSKAP FOR PERIODEN 2018-2020

Psoriasis- og eksemforbundets revisor Odd Ivar Lytomt gjennomgikk, som en orientering, de
ulike postene i regnskapet for 2021 ferst. Gjennomgang av regnskapet for 2018, 2019 og 2020,
samt konklusjon i revisjonsberetningen.
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Ord til saken: Delegat 40 Trude Bjornsund
Vedtak:
1. Regnskapene for 2018, 2019 og 2020 ble godkjent. (enst.)
2. Revisors beretning ble tatt til etterretning. (enst.)
SAK 12 GODKJENNING AV ARSBERETNINGER FOR PERIODEN 2018-2020

Liv Skovdahl fra sentralstyret innledet til saken. Det framkom ingen kommentarer til
arsbheretningene.

Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Arsberetningene for 2018, 2019 og 2020 ble godkjent. (enst.)

SAK 13 KONTROLLKOMITEENS BERETNINGER FOR PERIODEN 2018-2020
Kontrollkomiteens leder, Ragnhild Ottesen, innledet til saken.
Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Kontrollkomiteens beretninger for drene 2018, 2019 og 2020 ble tatt til etterretning.

SAK 14 EVALUERING AV MAL- OG STRATEGIDOKUMENTER 2018 - 2021

Hilde Mellum fra sentralstyret innledet til saken.

Pa landsmetet 2018 ble dokumentet Psoriasis- og eksemforbundet (PEF) - Strategi 2018 -
2021 vedtatt. Presentert for landsmaetet er en evaluering av maloppnaéelsen pa de ulike
punktene.

Ordet til saken: Delegat nr. 33 Kristine Midtsater

Vedtak:
Evalueringsdokumentet 2018 - 2021 ble godkjent med endringer fremkommet i motet.

SAK 15 MEDLEMSKONTINGENTEN
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Anne Marie Kvamsés innledet til saken, og viste til at representantskapet i 2019 vedtok nye
satser for medlemskontingenten. Kontingenten for enkeltmedlemmer ble satt til kr 415,-
mens kontingenten for husstandsmedlemmer ble kr 195,- fra (1.01.2020.

Ordet til saken: ingen

Vedtak:
1. Kontingenten for enkeltmedlem for 2022 beholdes pa kr. 415, - (enst.)
2. Kontingenten for husstandsmedlem for 2022 beholdes pd kr. 195,- {enst.)

S5AK 16 KONTINGENTANDELENE

Liv Skovdahl innledet til saken og presenterte representantskapets innstilling om at
kontingentandeler til lokal og fylkeslag fortsetter med samme prosentsats som navzaerende -
17 % til lokalforeningene og 9 % til fylkeslagene.

Ordet til saken: Delegat nr. 12 Birger Angelsen, delegat nr. 6 Anne Marie Kvamsds, delegat nr. 40
Trude Bjornsund og delegat nr. 69 Leif Einar Jorgensen

Forslag til vedtak fra representantskapet:
Kontingentandeler til lokal og fylkeslag fortsetter med samme prosentsats som ndvaerende —
17 % til lokalforeningene og 9 % til fylkeslagene.

Innkommet endringsforslag:
Delegat nr. 12 Birger Angelsen — Kontingentandel lokallag 15 %, fylkeslag 7 %, 5 % settes pa
fond for sponsing av lag med svak ekonomi.

Vedtak:

Kontingentandeler til lokal og fylkeslag fortsetter med samme prosentsats som ndvarende -
17 % til lokalforeningene og 9 % til fylkeslagene.

SAK17 MAL- OG STRATEGIDOKUMENT 2021 - 2024

Hilde Mellum innledet til saken og presenterte representantskapets forslag til vedtak om at
Psoriasis- og eksemforbundet (PEF) Strategi 2021 — 2024 godkjennes.

Ordet til saken: Delegat nr. 11 Stig Marius Betten Asgdrd
Landsmaetet stemte over a endre visjon og slagord. Flertall for & endre bade visjon og slagord.
Endringsforsiag:

Delegat nr. 11 Stig Marius Betten Asgdrd: Tredje forslag til visjon: «Et bedre liv for alle med
hudsykdom og psoriasisartritt». Tredje forslag til slagord: «Din hud og helse, virt fokus».
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Landsmetet stemte over representantskapets to foreslatte nye visjoner (1 og 2), samt nytt
forslag fra delegat 11 (3).

Visjon

Forslag 1: Et naturlig felleskap for alle med hudsykdom og psoriasisartritt!

Forslag 2: Et godt liv for alle med hudsykdom og psoriastsartritt!

Forslag 3: Et bedre liv for alle med hudsykdom og psoriasisartritt!

Forslag 3 vedtatt med flertall (38 stemmer)

Landsmetet stemte over representantskapets to foreslatte nye slagord (1 og 2), samt nytt
forslag fra delegat 11 (3).

Slagord

Forslag 1: Hudsykdom og psoriasisartritt - mer enn det du ser!

Forslag 2: For deg og din helse

Forslag 3: Din hud og helse, vart fokus

Forslag 3 vedtatt med flertall (40 stemmer)

Vedtak:
Psoriasis- og eksemforbundet (PEF) Strategi 2021 — 2024 godkjennes med vedtatte visjon og
slagord. (enst.)

SAK 18 FRAMTIDIG ORGANISERING AV PEF

Tord Johansen presenterte saken.
Saken ble behandlet punkt for punkt.

* Representantskapet avvikles fra og med 2022

Ordet til saken: Delegat nr. 14 Knut Svela, delegat nr. 11 Stig Marius Betten Asgdrd, delegat nr. 33
Kristine Midtseter, delegat nr. 1 Tord Johansen, delegat nr. 20 Ragnhild Ottesen, delegat nr. 41
Torill H. Herigstad, delegat nr. 44 Margunn Skagen og delegat nr. 40 Trude Bjarnsund

Endringsforslag:

Delegat nr. 14 Knut Svela: Forkast forslag om & avvikle representantskapet fra og med 2022.

Delegat nr. 11 Stig Marius Betten Asgdrd: Representantskapet opprettholdes som i dag. Forslaget om
spleiselag for kurs og faglig innhold utgdr, og det brukes i stedet spleiselag for d gjennomfore
representantskapsmeoter fysisk. Ved behov gjennomfores representantskapsmeter digitalt.

Det ble gjennomfert skriftlig avstemming pa dette punktet.
Votering:

Det ble votert over a avvikle representantskapet som innstilt fra representantskapet eller
opprettholde representantskapet som i dag,.
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Vedtak:
Representantskapet opprettholdes som det er (22 for avvikling, 43 for & opprettholde, 4
blanke).

Votering:

Det ble votert over forslaget om at spleiselag for kurs og faglig innhold utgér, og det brukes i
stedet spleiselag for & gjennomfere representantskapsmeter fysisk. Ved behov gjennomferes
representantskapsmeter digitalt.

Vedtak:

Det brukes spleiselag for d gjennomfare representantskapsmoter fysisk. Ved behov
gjennomfores representantskapsmoter digitalt. (enst.)

* Fadderordning avvikles - erstattes av kontaktperson
Ordet til saken: Delegat nr. 41 Torill H. Herigstad og delegat nr. 6 Anne Marie Kvamsds.

Endringsforslag:
Delegat nr. 11 Stig Marius Betten /fsgdrd: Fadderordning avvikles, generalsekretzer er
representantenes naturlige kontakiperson.

Votering:

Det ble votert over representantskapets forslag om & avvikle fadderordningen.
Vedtak:

Fadderordningen avvikles. (enst.)

Votering:

Det ble votert over forslaget fra representantskapet om kontaktperson i sentralstyret mot
endringsforslag om generalsekretaer som kontaktperson.

Vediak:

Alle fylkeslag har en kontaktperson i sentralstyret. (enst.)

+» Landsmete hvert 3. ir

Vedtak:
Landsmaotet gjennomfares hvert 3. dr (enst.)
Enstemmig vedtatt
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* Sentralstyret bestir av:
o Leder, nestleder, 4 styremedlemmer + 3 vara, 2 PEF-ung + 1 vara.
o Det skal etterstrebes en sammensetning hvor hele landet er representert,
samt begge kjenn og alder.

Vedtak:
Enstemmig vedtatt

* Sentralstyret gjennomferer minimum 1-2 meter fysisk arlig, samt digitale meoter,
for a redusere matekostnader.

Vedtak:
Enstemmig vedtatt

¢ Kontingentfordelingen foreslis beholdt som i dag.
Behandles under sak 16/2021

* Sentralstyret oppnevner utvalg.

Vedtak:
Enstemmig vedtatt
SAK 19 INNKOMNE SAKER

A) Arbeid mot navneendring av Psoriasis- og eksemforbundet
Anne-Marie Kvamsas presenterte saken. Sak innsendt av HS- og urtikaria-utvalgene.
Ordet til saken: Delegat nr. 33 Kristine Midtszter og delegat nr. 14 Knut Svela.
Vedtak:
Landsmatet vedtar at det ikke skal igangsettes og gjennomfares en navneendringsprosess i
PEF i kommende landsmateperiode. (3 stemmer mot)

B) Diagnoseutvalgenes rolle i forbundet
Anne-Marie Kvamsés presenterte saken. Sak innsendt av HS- og urtikaria-utvalgene,

Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Behandles som en del av sak 20/2021 PEFs vedtekter. (enst.)

C) Diagnoseutvalgenes skonomi
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Anne-Marie Kvamsas presenterte saken.
Sak innsendt av HS- og urtikaria-utvalgene som ensker at diagnoseutvalgene skal ha egen
konto og skal selv disponere egne midler.

Ord til saken: Delegat nr 11 Stig Marius Betten Asgdrd, delegat nr. 1 Tord Johansen, delegat nr. 33
Kristine Midtszter, generalsekretzer Mari Qvergaard, delegat 64 Hege Thommesen Miirer og delegat
40 Trude Bjornsund.

Vedtak:

Landsmotet vedtar at utvalgene skal fortsette & veere undergrupper som oppnevnes av
sentralstyret, og sdledes ikke har egne budsjetter, regnskap eller

bankkonto. (1 stemme mot)

D) Revidering av modellvedtekter for fylkeslag, vedtatt pi landsmatet 2018
Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Behandles som en del av sak 20/2021 PEFs vedtekter (enst.}

E) Revidering av Psoriasis- og eksemforbundets vedtekter samt modellvedtekter for
lokallag

Ordet til saken: ingen

Vedtak:

Administrasjonen og sentralstyret skal foreta en grundig gjennomgang og revidering av
vedtektene, samt modellvedtekter for lokallag og fylkeslag. Arbeidet skal legges frem for
landsmetet 2024, (enst.)

F) Gjennomgang/revidering av modellvedtekter for lokalforeninger, vedtatt pa
landsmetet i 2018

Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Behandles som en del av sak 20/2021 PEFs vedtekter. (enst.)

G) §2 Virkeomrade - behov for modellvedtekter
Ordet til saken: ingen

Vedtak
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Behandles som en del av sak 19/2021 Innkomne saker E). (enst.)

H) Revidering av Psoriasis- og eksemforbundets vedtekter, vedtatt pi landsmate i
2018

Ordet til saken: ingen

Vedtak
Behandles som en del av sak 20/2021 PEFs vediekter. (enst.)

) Landsmste skal velge sentralstyre, kontrollkomité og valgkomité
Ordet til saken: ingen
Vedtak:
Behandles som en del av sak 20/2021 PEFs vedtekter. (enst.)

) Valg av styre og valgkomité

Ordet til saken: ingen

Vedtak:
Behandles som en del av sak 20/2021 PEFs vedtekter. (enst.)

SAK 20 PEFs VEDTEKTER

Generalsekreteer Mari @vergaard innledet til saken. Det ble gjennomfert en grundig revisjon
av PEFs vedtekter og dokumenter i forkant av landsmatet. Blir behandlet paragraf for
paragraf. Vedtak om endring av vedtekter krever 2/3-flertall. Det gjennomferes en grundig
sprakvask i etterkant av landsmetet.

Rad skrift — forslag til ny tekst inn
Grent— foreslatt tatt ut

&1 FORBUNDET

Forslag til endring i §1, punkt 2. markert redt:

Forbundet er en landsomfattende interesseorganisasjon for personer med psoriasis, atopisk
eksem, hidradenitis suppurativa (HS), kronisk urtikaria, andre hudsykdommer og
psoriasisartritt.

Enstemmig vedtatt

§1.1 FORBUNDET
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Forslag til endring i § 1.1, punkt 2, og 3. markert radt:

1. Utvalgene/gruppene/radene skal arbeide for deres respektive sarinteresser,
og i henhold i mandat.

2. Utvalgene/gruppene/radene skal bestd av sinst-maks 3 personer, hvorav en
ber vere fra sentralstyret. Funksjonstiden felger landsmeteperioden.

Ord til saken: Delegat nr. 33 Kristine Midtseter

Endringsforslag fra Delegat nr. 33 Kristine Midtsazter: Utvalgene/gruppene/radene skal besta av
maks 4 personer, (...).
54 stemte for endringsforslag, endringsforslag ble vedtatt.

Vedtak
Paragraf 1.1 ble vedtatt med endringsforslag. (enst.)

§ 3 FORMAL

Forslag til endringer markert radt:
Formalet til Psoriasis- og eksemforbundet er a arbeide for at alle som har psoriasis,
atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS), kronisk urtikaria, andre
hudsykdommer og psoriasisartritt far sin livskvalitet sikret bade fysisk, psykisk,
sosialt og skonomisk.

Psoriasis- og eksemforbundet skal arbeide for:

1. A gjere psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS), kronisk
urtikaria, andre hudsykdommer og psoriasisartritt kjent, forstatt og akseptert
i samfunnet.

2. At alle som har psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS),
kronisk urtikaria, andre hudsykdommer og psoriasisartritt skal sikres
behandlingstilbud over hele landet.

3. At forskningen omkring psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa
(HS), kronisk urtikaria, andre hudsykdommer og psoriasisartritt styrkes.

4. At gjeldende rettigheter opprettholdes og forbedres, og p4 medlemmenes
vegne framsette krav om rettferdige ordninger som gir trygghet for den
enkelte.

5. At medlemmene og andre far relevant informasjon om alle forhold som kan
forbedre livskvaliteten.

6. At brukermedvirkning blir en realitet, slik at de interesser forbundet skal
ivareta blir tatt hensyn til i beslutningsprosessene.

10
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7. A fremme nasjonalt, nordisk og internasjonalt samarbeide, og gjennom dette
medvirke til utveksling av informasjon, styrking av forskning og bedring av
behandlingstilbud pa tvers av landegrensene.

Enstemmig vedtatt.

§ 4 MEDLEMSKAP

Forslag til endringer markert redt:
Alle somhar-psoriasis—atopi

som ensker & statte forbundets arbeid kan vaere medlemmer av Psoriasis- og
eksemforbundet.

Medlemskapet er gyldig for det aret medlemskontingenten er betalt.
Kun betalende personlige medlemmer kan inneha verv i organisasjonen.
Alle betalende personlige medlemmer har samme rettigheter.

For & kunne motta bl.a. driftsmidler fra offentlige myndigheter ma hovedmedlemmer
{med diagnose) og deres pararende ha flertall i alle styrende organer, nasjonalt,
fylkesvis og lokalt.

Enstemmig vedtatt.

§ 5 LANDSMOTE

Landsmaetet er forbundets hoyeste besluttende myndighet, og skal behandle og fatte
vedtak i felgende saker:

Forbundets arsberetninger i landsmeteperioden.
Forbundets arsregnskaper i landsmeteperioden.
Forbundets langtidsprogram.

Forbundets mal- og strategidokumenter.
Kontingentene.

Kontingentandelene.

Saker nevnt i innkallingen.

Valg.

NG R W=

Pé landsmatet har alle personlige medlemmer som har fylt 15 ar, lik mete-, tale- og
forslagsrett, stemmerett og rett til a la seg velge til representant.

Der meoter:
a) sentralstyret



G BKSEy,
0 %

S,

¢SORIM o o
Lzanne®

A "
) &
22022 ¥

b) representantskapet

c) envalgt delegat fra fylkeslaget, valgt pa arsmetet

d) valgte delegater fra lokalforeningenes arsmate
Hver lokalforening har rett til & delta med et antall delegater i forhold
til medlemstallet ved siste arsskifte etter felgende skala:

Under 100 medlemmer 1 delegat

Fra 101 - 250 medlemmer 2 delegater
Fra 251 - 500 medlemmer 3 delegater
Fra 501 - 750 medlemmer 4 delegater
Fra 751 - og flere 5 delegater

e) to — 2 - delegater fra PEF-ung

f) generalsekretzeren

g) kontrollkomiteen

h) valgkomiteen

i) innstilte kandidater til sentralstyret, kontrollkomiteen og valgkomiteen
i) gjester

k) ansatte i PEF

Delegatene ma ha gyldig mediemskap.

Delegater etter bokstavene a)-e) har ordineer tale-, forslags-, og stemmerett.
Delegater etter bokstav d) (lokalforeninger) med 2, 3, 4 eller 5 delegater kan ved
fullmakter avgi alle stemmene gjennom 1 delegat, og fullmakten skal gjelde for
avstemning i alle saker.

Representanter etter bokstavene f) og g) har tale-, og forlagsrett

Representanter etter bokstavene h) har tale- og forslagsrett i forhold til valgkomiteens
innstilling

Representanter etter bokstav i} har talerett i forhold til eget kandidatur (valg)

Ordet til saken: Delegat nr. 1 Tord Johansen.
Enstemmig vedtatt.

§ 5.1 LANDSMQTE

1. Saker som enskes behandlet pa landsmete, ma sendes sentralstyret innen
utgangen av mai maned.

2. Alle medlemmer i Psoriasis- og eksemforbundet kan fremme forslag til
saker ved a sende disse til arsmeotene i fylkeslag og lokalforeninger.
Arsmotene tar stilling til om saker skal fremmes for landsmetet.
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3. Saksliste for landsmetet med representantskapets innstilling,
kontrollkomiteens beretning, valgkomiteens innstilling og revidert
regnskap, skal sendes fylkeslag og lokalforeninger minst 4 uker for
landsmatet avholdes.

4. Saker som ikke star pa sakslisten kan ikke tas til avgjerelse uten at 4/5 av
de stemmeberettigede delegater til landsmetet godkjenner dette.

3. Medlemmer i Psoriasis- og eksemforbundet har adgang til landsmatet etter

forutgdende pamelding senest 1 maned fer landsmetet med status som
observatar.

4. Under konstituering skal felgende saker behandles:

- navneopprop

- godkjenning av innkalling

- godkjenning av saksliste

- godkjenning av forretningsorden

- valg av dirigenter

- valg av referenter

- valg av 2 delegater til & underskrive protokollen
- valg av tellekorps

- valg av redaksjonskomité

5. Dirigenten(e) kan ikke velges blant representantskapetsfaste representanter

landsmatets delegater.

Enstemmig vedtatt.
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§ 5.3 LANDSMOTE SKAL VELGE SENTRALSTYRE, KONTROLLKOMITE OG
VALGKOMITE

SENTRALSTYRE:

Forbundsleder

Nestleder

Fire — 4 — styremedlemmer

To -2 - styremedlemmer fra PEF-ung (den til enhver tid valgte
leder og nestleder i PEF-ung)

Ferste varamedlem

Andre varamedlem

Tredje varamedlem

Fjerde varamedlem (valgt av PEF-ungs landsmete, personlig vara
for leder og nestleder PEF-ung)

BN

N m

Valget av sentralstyremedlemmer gjelder for 3 ar. Unntatt for to styremedlemmer
etter pkt. 4, og Fjerde varamedlem (pkt. 8) som velges av landsmetet til PEF-ung.

Sentralstyretsfaste-medlemmerermediemmerirepresentantskapet:
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Det skal etterstrebes en sammensetning hvor hele landet er representert, samt begge
kjenn og alder

8 e (]
d -

FOF-a-b .;--
ploemferbundetrminst - defop valoeme:

KONTROLLKOMITE:

@

d ot PPt 7

Landsmatet skal velge kontrollkomité bestaende av:

a) Leder

b) Nestleder

c) Komitemedlem (PEF-ungs representant valgt av PEF-ungs
landsmete)

d) Forste varamedlem

e) Annet varamedlem

f) Tredje varamedlem (PEF-ungs representant valgt av PEF-
ungs landsmate)

Jamfer instruks for kontrollkomitéen.

VALGKOMITE:
Landsmetet skal velge valgkomité bestdende av:

a) Leder

b) Nestleder

¢) Komitemedlem
d) Forste varamedlem
e) Annet varamedlem
f) Tredje varamedlem

Valgkomiteen skal fremme forslag i} pa sentralstyre og kontrollkomité.
Jamfer instruks for valgkomitéen.

Representantskapet-skal fremme forslag & péa valgkomité.
Enstemmig vedtatt.
§ 6 REPRESENTANTSKAPET

Forslag til ny setning pa slutten: Meteleder pa representantskapet skal ikke vaere
forbundsleder,
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Enstemmig vedtatt.
§ 7 SENTRALSTYRET

Sentralstyret er ansvarlig for den daglige virksomheten og skal:

Serge for at virksomheten drives i samsvar med Psoriasis- og eksemforbundets vedtekter,
landsmetets og representantskapets vedtak, etiske retningslinjer og andre styrende
dokumenter. Vedtak treffes ved vanlig flertall. Ved stemmelikhet har leder dobbeltstemme.
Metene ledes av forbundets leder. Generalsekretar deltar i styremetene. Leder av medisinsk
rad kan innkalles til metene.

Ordet til saken: Delegat nr. 1 Tord Johansen og delegat nr. 12 Birger Angelsen.

Endringsforsiag fra Delegat nr. 12 Birger Angelsen: Generalsekretzer deltar i styrematene med tale- og
forslagsrett.
Vedtatt. (enst.)

Vedtak:
§ 7 vedtatt med foreslitte endringer inkl. forslagsendring. (enst.)

§ 10 PEF-UNG

PEF-ung fungerer som Psoriasis- og eksemforbundets ungdomsorganisasjon, og har
ansvar for barne- og ungdomsarbeidet.

1. PEF-ung utformer selv sine vedtekter og forskrifter.

2 Hoved o ddelarl 1k fler il
ungdemsarbeidek:

Enstemmig vedtatt.
§ 13 HUD & HELSE

1. Psoriasis- og eksemforbundet er utgiver av Hud & Helse.

2. Forbundets ansatte redakter er ansvarlig redakter av Hud & Helse.

3. Redaksionsradetbe 3 sibundsledertede ';—.-; ecakiarog
gerneralsekreteer-Redaksjonsrad opprettes og arbeider i henhold til vedtatt
mandat

4. Hud & Helse ber utgis kvartalsvis, totalt 4 ganger hvert ar.

Enstenunig vedtatt.

§ 15 OPPL@SNING
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Vedtak om opplesning kan kun skje pa ordinzert eller ekstraordinaert landsmete.
Vedtak om opplesning trenger 3/4 av avgitte stemmer, irldusive blankesternmer

Enstenumnig vedtatt,

§ 19 IKRAFTTREDELSE

Vedtektene gjores gjeldende fra landsmetet 2021.
Enstemmig vedtatt.

SAK 21 VALG

A. SENTRALSTYRE
Valgkomiteens leder, Jane K. Vaksdal, la frem komiteens forslag til styre og kontrollkomité.
Leder og nestleder velges hver for seg. 4 styremedlemmer velges sammen, vara hver for seg.

Ordet til saken: Delegat 20 Ragnhild Ottesen vil ha oversikt hvor mange stemmeberettigede er i salen
Tellekorpset telte 69 stemmer til stede.

Vedtak:

Sentralstyre:

Leder: Tord Johansen - ingen motkandidat - Tord Johansen valgt

Nestleder: Jan Erik Haugom - ingen motkandidat ~ Jan Erik Haugom valgt

1. Styremedlem: Liv Skovdahl - ingen motkandidat ~ Liv Skovdahl valgt

2. styremedlem: Irmelin Einevoll - ingen motkandidat - Irmelin Einevoll vaigt

3. styremedlem: Anne Britt Nicolaysen Frivoll - ingen motkandidat — Anne Britt Nicolaysen
Frivoll valgt

4. styremedlem: Gunn Grav Graffer — ingen motkandidat — Gunn Grav Graffer valgt
1. varamedlem: Helge Vilhelmsen — ingen motkandidat — Helge Vilhelmsen valgt

2, varamedlem: Arnhild Fondal - ingen motkandidat — Arnhild Fondal valgt

3. varamedlem: Kristin Windahl - ingen motkandidat - Kristin Windahl valgt

Enstemmig vedtatt.
B. KONTROLLKOMITE

Vedtak:

Kontrollkomite:

Leder Ragnhild Ottesen — ingen motkandidat — Ragnhild Ottesen valgt
Komitemedlem Reidun Nymoen — ingen motkandidat — Reidun Nymoen valgt
1. Varamedlem Bjarne Alnes — ingen motkandidat — Bjarne Alnes valgt

2. Varamedlem Owe Stangeland - ingen motkandidat — Owe Stangeland valgt

17
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Enstemmig vedtatt.
C. VALGKOMITE
Valgkomite:

Liv Skovdahl presenterte representantskapets forslag til valgkomite for landsmateperioden
2021 - 2024:

Leder Birger Angelsen PEF Mo

Nestleder Kenneth Waksvik PEF Bergen og omegn
Medlem Elisabeth Starheim PEF Oppland

1. varamedlem Solgunn Larsen PEF Sunnmere

2. varamedlem Arild Smaaberg PEF Sarpsborg og omegn
3. varamedlem Berit Utgard PEF Trondheim og omegn

Ordet til saken: Delegat nr. 52 Frode Tomb Syrstad fremmet forslag pd motkandidat til 3.
varamedlem: Emilie Bergmann.

Vedtak:

Leder: Birger Angelsen — ingen motkandidat - Birger Angelsen valgt

Nestleder: Kenneth Waksvik — ingen motkandidat- Kenneth Waksvik valgt

Medlem: Elisabeth Starheim — ingen motkandidat - Elisabeth Starheim valgt

1. varamedlem: Solgunn Larsen — ingen motkandidat — Solgunn Larsen valgt

2. varamedlem: Arild Smaaberg — ingen motkandidat — Arild Smaaberg valgt

3. varamedlem: Emilie Bergmann — motkandidat til Berit Utgdrd - Emilie Bergmann valgt
med 51 stemmer.

SAK 22 ORIENTERINGSSAKER

A)  MEDLEMSSITUASJONEN

Mari Qvergaard orienterte om medlemssituasjon. Det er dessverre nedgang i medlemstallet
hvert ar hele perioden, og PEF har pr. 31.12.21 3397 medlemmer. PEF-ung har 295
medlemmer. Totalt begge organisasjoner: 3692. Avgjerende 4 komme i gang igjen med
aktiviteter lokalt etter pandemien og at administrasjonen jobber med medlemsfordeler m.v.
B) NYE SAMARBEID

Det jobbes hele tiden med & etablere attraktive og relevante fordeler og tilbud for

medlemmer av PEF. | lopet av landsmateperioden er flere nye fordeler kommet pa plass:
- Askin: PEFs medlemmer gis rabatt pa konsultasjon

18
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- Boots Apotek: PEFs medlemmer gis rabatt pa produkter i nettbutikken til Boots
apotek. I tillegg jobber PEF og Boots tett sammen i forbindelse med forskjellige
kampanjer og informasjonsarbeid.

- Itchy: PEFs medlemmer far tilgang til premium-appen til Itchy gratis.

- SunSense: Medlemmer far 30 % pa SunSense, en liten UV-sensor som maler din
personlige soleksponering gjennom dagen.

- Ra Organic Skincare: Medlemmer far 20% rabatt pa alle Ra Skincare produkter i
nettbutikken.

PEF har i tillegg en lang rekke samarbeid med en rekke akterer, bl.a. flere firmaer innenfor
legemiddelindustrien, som stetter ulike prosjekter og kampanjer PEF gjennomferer.

o) BEHANDLINGSREISER

Viktig interessepolitisk sak for PEF. PEF har hatt jevnlige meter og hyppig dialog med
Seksjon for behandlingsreiser ved Universitetssykehuset i Oslo i lapet av
landsmeteperioden. Pa grunn av utbredelsen av koronaviruset i Norge og Europa, bestemte
seksjonen i mars for & kansellere behandlingsreiser for personer med psoriasis,
psoriasisartritt og barn med atopisk eksem. PEF har i flere sammenhenger bekymringer for
hvilke falger kanselleringen kunne ha for pasienter som er avhengig av klimabehandling i
utlandet. PEF har ogsa fatt mediedekning i flere av landets store aviser og nyhetskanaler om
denne problemstillingen, bl.a. nrk.no og Aftenposten.

D) NYE SATSNINGER FOR PEF
Mange nye satsninger er igangsatt i landsmeteperioden:

Det er opprettet en radgivningstjeneste, hvor alle som har spersmél om hudsykdom eller
psoriasisartritt, eller som trenger noen & snakke med om ting relatert til dette, kan ta kontakt
pa telefon, e-post eller chat. Tjenesten bemannes av fagradgivere ansatt i administrasjonen.

Det jobbes for a styrke og synliggjere likepersonstilbudet til PEF. Nettsiden er under
oppdatering, og en chattetjeneste er etablert. Det er gjennomfert to runder med oppleering
for likepersoner som skal betjene chatten.

Administrasjonen har ogsa sikret prosjektmidler til ansattressurser som skal bista lokallag og
fylkeslag i & komme i gang igjen med aktivitet etter korona-perioden. Det skal utvikles en
aktivitetsbank pa nett, med tips og ideer til aktiviteter som kan gjennomfares av lokallagene.
Det skal ogsé lages en verkteykasse, med gode tips og nyttige verktsy som kan brukes i selve
gjiennomferingen.

Det skal ogsa gjennomferes en rekke andre aktiviteter og prosjekter:
- Hengekaye-tur med PEF

- Under huden 2 (film/serie med fokus pé felgesykdommer)
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- Markering av HS awareness week, Verdens eksemdag, verdens urtikariadag og
verdens psoriasisdag

- Mestringskurs for par

- Smerekurs for besteforeldre som parsrende

- HS-seminar (HS-utvalget)

- Urtikariaseminar

- PEF-praten og PEF-Nytt

- Gruppeturer til Gran Canaria

Administrasjon tilbyr & skrive Dam-seknad for lokallag som er interessert og har behov for
hjelp til & gjare det.

E) KONTORLOKALER

Det er inngatt en ny husleiekontrakt i Fredrik Selmers vei 2, pa Helsfyr i Oslo. Hele
administrasjon kom fram og ble presentert av Mari @vergaard.

Vedtak:
Saken tas til orientering

- f . P
Serere 9era nd J A

Jeanette Strand Vi Joknsen
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